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Ofício 
 
N.ºCTOE-SOIS-2026-S-000047 Proc.º00.380 Data.:18 de maio de 2026 

Assunto: Exercício Militar - Aviso às Populações 

 

O Centro de Tropas de Operações Especiais (CTOE) vai realizar um Exercício Militar no período de 

29 de maio de 2026 a 05 de junho de 2026 nas zonas de Lordosa, Soutelo, Arcas, Carvalhal, Calde, 

Moledo, Mamouros, Lamas, Mões, Castro Daire, Moura Morta, Gosende, Bigorne, Penude, Póvoa e 

Lamelas.  

1. Este exercício contará com deslocamentos apeados e motorizados. Em todas as ações do 

exercício serão executadas rigorosas medidas de segurança, no sentido da salvaguarda de 

pessoas e bens. 

2. Face ao exposto, solicito a V. Ex.ª que, através dos meios ao seu alcance e dentro da sua zona 

de atuação, se digne divulgar a realização deste exercício, no sentido de se obter a completa 

elucidação das populações das áreas em causa 

  

 

Com os melhores cumprimentos, 

 

O COMANDANTE 

 

 

Paulo César Pinheiro Roxo 

Coronel de Infantaria 
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Distribuição:  

• Município de Castro Daire - geral@cm-castrodaire.pt  

• Município de Viseu –  geral@cmviseu.pt. 

• Município de Lamego - geral@cm-lamego.pt 

• União de Freguesias de Bigorne, Magueija e Pretarouca - fregbimagueijapre@outlook.pt 

• Junta de Freguesia de Gosende - freguesiagosende@sapo.pt 

• Junta de Freguesia de Mundão - geral@freguesiademundao.pt  

• Junta de Freguesia de Calde – geral@jf-calde.pt 

• Junta de Freguesia de Moledo - geral.moledo@gmail.com 

• Junta de Freguesia de Mões -  moesfreg@hotmail.com 

• Junta de Freguesia de Castro Daire - geral@jfcastrodaire.pt 

• Junta de Freguesia de Moura Morta - juntamezio@mail.telepac.pt 

•  União de Freguesias de Mamouros, Alva e Ribolhos – geral@uf-mamourosalvaeribolhos.pt 

• Junta de Freguesia de Moledo – geral.moledo@gmail.com 

• Junta de Freguesia de Penude – freguesiapenude@sapo.pt 

• Posto Territorial da GNR de Castro Daire - ct.vis.dvis.pctd@gnr.pt  

• Posto Territorial da GNR de Lamego - ct.vis.dlmg.plmg@gnr.pt 

• Comando Territorial da GNR de Viseu - ct.vis.rp@gnr.pt 
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